
 

 

MINUTA: RESUMEN EJECUTIVO 
Encuesta Nacional de Salud, Sexualidad y Género (ENSSEX 2022-2023) 

La encuesta tiene como principal objetivo “conocer las características de salud, sexualidad y 

género de la población de 18 años y más, residente en Chile, con representatividad nacional, 

regional, por tramos de edad y sexo, para la producción de evidencia científica dirigida al 

diseño, implementación y evaluación de políticas públicas afines”. 

Como antecedente, se tiene que, en Chile, sólo se ha realizado una encuesta específica 

asociada al comportamiento sexual en 1998 bajo la dirección de la entonces Comisión 

Nacional del SIDA (CONASIDA). Si bien existen en Chile encuestas como Encuesta Nacional 

de Salud (ENS), la Encuesta Nacional de Calidad de Vida y Salud (ENCAVI) o Encuesta 

Nacional de la Juventud (INJUV), estas no permiten recoger con especificidad temas 

asociados a los cambios de comportamientos en salud sexual y reproductiva que se 

requieren actualmente para el desarrollo de políticas y programas oportunos a la 

comunidad desde el Gobierno de Chile. 

En este sentido, se plantea la necesidad de levantar una encuesta con representatividad 

nacional que permita conocer las características de salud, sexualidad y género de la 

población de 18 años y más, residente en Chile.  

Para ello, se consideraron 20.000 casos a partir de un muestreo probabilístico a nivel 

nacional y regional. Encuesta presencial en hogares, con diseño probabilístico, 

estratificado geográficamente y multietápico (cuatro etapas: comuna, manzana, vivienda y 

persona). Sobre muestreo en población de 18 a 34 años y 60 años y más. Error absoluto de 

± 0,7 a nivel nacional. Calculada bajo el supuesto de Muestreo Aleatorio Simple, a 95% nivel 

de confianza, con una prevalencia de 50% (varianza máxima). Factores de expansión 

calculados en base al Censo 2017-INE (Ver Base Cartográfica Censal junio 2018, INE), 

respecto a personas de 18 y más habitando en áreas urbanas que alcanza a ser 13.439.667.  

Respecto a los instrumentos de recolección de datos, se revisó y desarrolló un instrumento 

basado en un cuestionario elaborado por el equipo de MINSAL y académicos de la U. de 

Chile, U. Alberto Hurtado y I'Institut National d'Etudes Démographiques à Paris. Este 

instrumento considera una modalidad de aplicación presencial mediante dispositivo 

electrónico, siendo aplicada por un encuestador/a, con módulos autoaplicados asociados 

a temáticas sensibles.  



Luego de una fase de pretesteo, que consideró la aplicación de entrevistas cognitivas y una 

prueba de campo se diagnosticaron problemas y dificultades en la aplicación del 

instrumento, permitiendo incorporar cambios y mejoras que contribuyeran a capturar mejor 

la información y responder de mejor manera a los objetivos de la investigación. 

Teniendo un cuestionario en su versión definitiva, en el mes de agosto 2022 se dio inicio 

oficial al levantamiento de datos de la ENSSEX 2022-2023, finalizando en diciembre de 

2022. Para ello, se desarrolló una metodología que consideró la definición de universos y 

tipo de muestra, de diseños muestrales, y de una metodología para la elaboración de 

factores de expansión que permitan que los datos recogidos en la muestra representen a 

la población objetivo en su conjunto.  

El levantamiento de datos dio como resultado una muestra efectiva de 20.392 casos. Los 

errores muestrales efectivos se calcularon bajo un modelo de Diseño Muestral Complejo. 

Dichos errores fueron congruentes con lo solicitado por bases técnicas de licitación, no 

superando un error relativo efectivo superior al 30% en ninguna subpoblación de interés. 

Por otro lado, en paralelo al levantamiento de datos se llevaron a cabo una serie de procesos 

que permiten el control de la muestra levantada, así como su calidad técnica. En primera 

instancia, se definen los indicadores que permiten evaluar el proceso de levantamiento de 

los datos, para luego exponer en detalle el estado de avance de terreno, donde se aborda el 

logro e indicadores del control de trabajo de campo de AAPOR. Posteriormente, se realiza 

una caracterización del proceso de recolección de información en torno a tres ejes; los 

procesos de supervisión, resultados del control de calidad de los datos recolectados y las 

inconsistencias encontradas en la base de datos con sus respectivas correcciones, y las 

principales dificultades que se encontraron durante el trabajo de terreno. 

Se espera contar con los primeros resultados preliminares para finales de 2023. 

 

 

 

 



 


