ENCUESTA MUNDIAL SOBRE TABAQUISMO EN JOVENES
(EMTAJOVEN) CHILE 2000

Por favor selecciona solamente Una de las respuestas en todas las preguntas.

Las siguientes 14 preguntas son sobre tu Gso de cigarrillos u otro tipo de tabaco

1. ¢ Alguna vez has fumado cigarrillos, aunque sea una o dos
fumadas o bocanadas?

a.
b.

Si
No

2. ¢ Cuantos afos tenias cuando trataste de fumar por primera
vez un cigarrillo?

@ 0a0 oD

Nunca he fumado cigarrillos
Tenia 7 afnos 0 menos

8 6 9 afos

10 6 11 afos

12 6 13 afios

14 6 15 afos

16 afios 6 mas

3. En los Gltimos 30 dias (un mes), ¢ cuantos dias fumaste
cigarrillos?

@ 00T

Ningun dia

16 2 dias

3 a5dias

6 a 9 dias

10 a 19 dias

20 a 29 dias

Cada dia de los tltimos 30 dias

4. En los ultimos 30 dias (un mes), los dias que fumaste,
;cuantos cigarrillos usualmente fumaste por dia?

@mea0Tw

No fumé cigarrillos en los ultimos 30 dias
Menos de 1 cigarrillo por dia

1 cigarrillo por dia

De 2 a 5 cigarrillos por dia

De 6 a 10 cigarrillos por dia

~ De 11 a 20 cigarrillos por dia

Mas de 20 cigarrillos por dia

5. En los ultimos 30 dias (un mes), ¢ como conseguiste tus
cigarrillos?

Se@ 00T

No he fumado en los ultimos 30 dias

Los compré en una tienda, quiosco o supermercado
Los compré en una maquina automatica

Le di dinero a otra persona para que me los comprara
Los pedi prestados a otra persona

Los robé

Una persona mayor que yo me los dio

Los consegui de otra forma

6. ¢ Qué marca de cigarrillos fumaste con més frecuencia los
Gltimos 30 dias (un mes)?

S@ ™0 a0 o

No fumé cigarrillos en los tltimos 30 dias
No fumé una marca en especial

Belmont

Viceroy

Kent

Lucky Strike

Derby

Otra

7.¢Cuanto pagas cominmente por un paquete de 20 cigarrillos?

S@meoooTw

No fumo cigarrillos.

No compro cigarrillos 6 no los compro en paquetes.
500 pesos

600 pesos

700 pesos

800 pesos

900 pesos

1000 pesos 0 mas

8.; Cuéanto crees que gastaste en la compra de cigarrillos en los
Gltimos 30 dias (un mes) ?

S@meo0 T

No fumo cigarrillos.

No compro los cigarrillos que fumo.
500 pesos

entre 500 y 1000 pesos

entre 1000 y 2000 pesos

entre 2000 y 3000 pesos

entre 3000 y 5000 pesos

mas de 5000 pesos

9. 4En un mes (30 dias) ¢ cuanto dinero te dan o ganas en
promedio?

@mopooop

No me dan dinero (mesada, asagnacmn etc.).
Menos de 500 pesos

De 500 a 3.000 pesos

De 3.000 a 5.000 pesos

De 5.000 a 10.000 pesos

De 10.000 a 15.000 pesos

Mas de 15.000 pesos al mes

10. 4 Alguien rehusé venderte cigarrillos en los pasados 30 dias
(un mes) debido a tu edad?

a.
b.
C.

No traté de comprar cigarrillos en los dltimos 30 dias

Si, alguien rehusé venderme cigarrillos debido a mi edad
No, mi edad no fue impedimento para poder comprar
cigarrillos

11. En los altimos 30 dias (un mes), ¢has usado algun producto
que contenga tabaco que no sean cigarrillos?, por ejemplo:
tabaco para pipa, cigarro (puro), tiparillo (puro delgado), etc.

a.
b.

Si
No

12. ¢ En qué lugar fumas mas frecuentemente?

T @moaoop

Nunca he fumado cigarrillos

En mi casa

En el colegio o liceo

En mi trabajo

En casa de amigos o amigas

En reuniones sociales

En areas plblicas (parques, calle, centros comerciales
etc.)

En otros sitios



13. ¢, Es mas probable que fumes luego de beber alcohol o usar
drogas?

Nunca he fumado cigarrillos

Ya no fumo cigarrillos

Fumo cigarrillos, pero nunca bebo alcohol o uso drogas

No, fumo menos cuando bebo alcohol o uso drogas

Si, fumo mas cuando bebo alcohol o uso drogas

Fumo mas o menos lo mismo cuando bebo alcohol o uso

drogas

"o 00T

14. ¢ Has fumado o has sentido la necesidad de fumar
inmediatamente cuando te levantas en la mafana?
a. Nunca he fumado cigarrilios
b. Ya no fumo cigarrillos
¢. No, no fumo o he sentido la necesidad de fumar
cigarrillos inmediatamente al levantarme en la manana
d. Si, algunas veces he fumado o sentido la necesidad de
fumar cigarrillos inmediatamente al levantarme en la
manana
e. Si, siempre fumo o siento la necesidad de fumar
cigarrillos inmediatamente al levantarme en la mafana

Las siguientes 17 preguntas se refieren a tus conocimientos y actitudes hacia el tabaco.

15. ¢ Tus padres fuman?
Ninguno de ellos
Ambos

Solamente mi papa
Solamente mi mama
No sé

Papo®

16. ¢ Fumarias un cigarrillo si uno de tus mejores amigos o amigas
te lo brindan?

Definitivamente no

b. Probablemente no

c. Probablemente si

d. Definitivamente si

o

17. ¢ Alguna vez alguien de tu familia ha conversado contigo sobre
los efectos dafiinos que tiene fumar cigarrillos?
a. Si
b. No

18. ; Crees que fumaras cigarrillos en algiin momento en los
proximos 12 meses?

Definitivamente no

Probablemente no

Probablemente si

Definitivamente si

apow

19. ¢ Crees que dentro de cinco afios seras fumador de cigarrillos?
a. Definitivamente no
b. Probablemente no
c. Probablemente si
d. Definitivamente si

20. ;Crees que es dificil dejar de fumar una vez que alguien ha
comenzado a fumar?
a. Definitivamente no
b. Probablemente no
c. Probablemente si
d. Definitivamente si

21. ¢ Crees que los lolos que fuman tienen mas o menos amigos?
a. Mas amigos
b. Menos amigos
c. No hay diferencia entre fumadores y no fumadores

22. ;Crees que las lolas que fuman tienen mas o menos amigas?
a. Mas amigas
b. Menos amigas
¢. No hay diferencia entre fumadoras y no fumadoras

23. ¢ El fumar cigarrillos hace que la gente se sienta mas o menos
“bacan” en celebraciones, fiestas y reuniones sociales en
general?

a. Mas “bacan”
b. Menos “bacan”
¢. No hay diferencia entre fumadores y no fumadores

24. ; Crees que fumar cigarrillos hace que los lolos se vean mas
atractivos o menos atractivos?
a. Mas atractivos
b. Menos atractivos.
c. No hay diferencias entre fumadores y no fumadores

25. s Crees que fumar cigarrillos hace que las lolas se vean mas
atractivas o menos atractivas?
a. Mas atractivas
b. Menos atractivas
¢. No hay diferencia entre fumadoras y no fumadoras

26. ¢ Crees que fumar cigarrillos hace que engordes o bajes de
peso?
a. Que engorde
b. Que baje de peso
¢. No hay diferencia entre fumadores y no fumadores

27. ¢ Crees que fumar cigarrillos es malo para tu salud?
a. Definitivamente no
b. Probablemente no
c. Probablemente si
d. Definitivamente si

28. ¢ Algunos de tus amigos o amigas cercanos(as) fuman
cigarrillos?

Ninguno o ninguna

Algunos de ellos

La mayoria de ellos

Todos ellos

cooTp

29. Cuando ves a un hombre fumando, ¢qué piensas de él?
a. Que le falta confianza en si mismo
b. Que es estlipido
c. Que es un perdedor en la vida
d. Que es una persona de éxito
e. Que es inteligente
f. Que es muy macho
g. Me es Indiferente



30. Cuando ves a una mujer fumando, ;qué piensas de ella? 31. ¢ Crees que no hay problema para tu salud si fumas durante

a. Que le falta confianza en si misma un afio o dos, siempre y cuando luego dejes de fumar?
b. Que es estupida a. Definitivamente no

c. Que es una perdedora en la vida b. Probablemente no

d. Que es una persona de éxito c. Probablemente si

e. Que es inteligente d. Definitivamente si

f.  Que es sofisticada

g. Me es Indiferente

Las siguiente 4 preguntas se refieren a tu exposicion al humo de cigarrillos que otros fuman.

32. s Crees que el humo del cigarrillo de otras personas es dafino  34. En los Gltimos 7 dias, ¢cuantos dias alguien ha fumando

para tu salud? cigarrillos en tu presencia en otros lugares que no sean tu
a. Definitivamente no hogar?
b. Probablemente no a. Ningun dia
c. Probablemente si b. 1a2dias
d. Definitivamente si c. 3aé4dias

d. 5a6dias
33. En los ultimos 7 dias, ¢cuantos dias alguien ha fumado e. Cada uno de los ultimos 7 dias

cigarrillos en tu hogar en presencia tuya?
a. Ningun dia 35. ; Estas de acuerdo en que se prohiba fumar cigarrillos en
b. 1a2dias lugares publicos (por ejemplo: restaurantes, buses, taxis,
c. 3addias liceos, escuelas, areas deportivas y discotecas entre otros)?
d. 5a6dias a. Si
e. Cada uno de los Ultimos 7 dias _ b. No

Las siguientes 6 preguntas se refieren a tus actitudes sobre dejar de fumar cigarrillos.

36. ¢ Quieres dejar de fumar ahora? 39. Si has dejado de fumar, ¢cual fue la causa principal por la que
a. Nunca he fumado cigarrillos dejaste de hacerlo?
b. Ya no fumo cigarrillos a. Nunca he fumado cigarrillos
c. Si b. No he dejado de fumar
d. No c. Dejé de fumar para mejorar mi salud
d. Dejé de fumar para ahorrar dinero
37. ¢ Has tratado alguna vez de dejar de fumar en el tltimo ano? e. Dejé de fumar porque a mi familia no le gusta
a. Nunca he fumado cigarrillos f. Dejé de fumar porque a mis amigos y amigas no les
b. No he fumado cigarrillos en el ultimo afio gusta
c. Si g. Dejé de fumar por otra razén
d. No
40. ;Crees que serias capaz de dejar de fumar si quisieras?
38. ¢ Cuanto hace que dejaste de fumar? a. Nunca he fumado cigarrillos
a. Nunca he fumado cigarrillos b. Ya dejé de fumar cigarrillos
b. No he dejado de fumar cigarrillos c. Si
c. 1a3meses d. No
d. 4a11meses
e. 1afo 41. ¢ Te han brindado ayuda o consejos para dejar de fumar?
f. 2 afios a. Nunca he fumado cigarrillos
g. 3afosomas b. Si, de un programa o un profesional
c. Si, de un amigo o amiga
. d. Si, de alguien en mi familia
e. Si, de programas o profesionales y también de mis

amigos o familiares
No he recibido ayuda

=h



Las siguientes 9 preguntas se refieren a tus conocimientos o familiaridad con propaganda r

42. En los Gltimos 30 dias (un mes), ¢cuanta propaganda contra el
uso de cigarrillos has visto u oido (por ejemplo: en radio, TV,
avisos, sefaléticas, periédicos, revistas, cine)?

a. Mucha
b. Poca
c. Ninguna

43. ;Con qué frecuencia has visto u oido propaganda contra el uso
de cigarrillos en juegos deportivos, carreras de autos 0 moto,
ferias, conciertos, fiestas, y otras reuniones comunitarias y
sociales?

a. Nunca voy a esas actividades
b. Muchas veces

c. Aveces

d. Ningunavez

44. ; Con qué frecuencia ves a actores fumando en TV, peliculas
en el cine, o en videos?
a. Nunca veo TV, peliculas en el cine, o videos
b. Muchas veces
c. Aveces
d. Ninguna vez
45. ; Tienes alguna ropa u objeto con el logotipo de una marca de
cigarrillos?, por ejemplo: en camiseta, lapices, cuadernos,
chaquetas, etc. h
a. Si
b. No

46. En los ultimos 30 dias (un mes), ¢cuantas veces has visto
marcas de cigarrillos anunciada mientras veias deportes U
otros programas en la TV?

a. Nuncaveo TV
b. Muchas veces
c. Aveces

d. Ninguna vez

elacionada a fumar cigarrillos.

47. En los dltimos 30 dias (un mes), ;cuantas veces has visto
marcas de cigarrillos en sefialética y avisos en la calle?

a. Muchas
b. Pocas
c. Ninguna

48. En los tltimos 30 dias (un mes), ¢cuantas veces has visto
propaganda de cigarrillos en periddicos y revistas?

a. Muchas
b. Pocas
c. Ninguna

49. ; Cuantas veces ves propaganda de cigarrillos cuando asistes
a juegos deportivos, carreras de autos o motos, ferias,
conciertos, fiestas y otras reuniones comunitarias y sociales?

a. Nunca voy a esas actividades
b. Muchas veces

c. Aveces

d. Ninguna vez

50. ¢ Alguna vez te ha ofrecido cigarrillos una promotora o promotor
de cigarrillos?

a. Si
b. No

Las siguientes 4 preguntas se refieren a lo que se te ensefi6 en la escuela sobre no fumar cigarrillos.

51. ;Has tenido durante este afio escolar alguna clase sobre el
peligro que representa fumar cigarrillos?
a. Si
b. No
c. No estoy seguro o segura

52. ¢ Has tenido durante este afio escolar alguna clase sobre el por

qué los jévenes de tu edad fuman cigarrillos?
a. Si
b. No
c. No estoy seguro o segura

53. ¢ Te han ensefiado en alguna clase durante este afo escolar
sobre los efectos que puede producir el fumar cigarrillos, como
por ejemplo que pone los dientes amarillos, hace que te salgan
arrugas y que te da mal olor?

a. Si
b. No
c. No estoy seguro o segura

54. ; Cuanto hace que se discutié sobre el fumar cigarrillos y la
salud como parte de una de tus clases?

Nunca

En este semestre escolar

En el semestre anterior

2 semestres atras

3 semestres atras

Hace mas de un afio

o ooUT



Las ultimas 16 preguntas se refieren a alguna informacién sobre tu persona.

55. ¢ Cuantos afos tienes?

a. Tengo 11 afios 0 menos
b. 12 afios
c. 13 afos
d. 14 afhos
e. 15 afios
f. 16 anos
g. 17 afios o mas
56. ¢ Cual es tu sexo?
a. Hombre
b. Mujer

57. ¢ En qué curso estas?
a. 6°basico

b. 7°basico
c. 8°basico
d. 1°Medio

58. s Alguna vez has usado productos con tabaco diferentes a los
cigarrillos, por ejemplo: tabaco para pipa, cigarro (puro), tiparillo
(puro delgado), etc.?

a. Si
b. No

59. ¢ Es posible comprar cigarrillos sueltos donde vives?
a. Si
b. No
c. Nosé

60. No me importaria si el humo de mi cigarrillo molestara a los

demas
a. Verdadero
b. Falso

61. Casi todos mis comparieros de clase fuman cigarrillos
a. Verdadero
b. Falso
c. Nosé

62. Si mis comparieros de clase fuman, yo también deberia

hacerlo
a. Verdadero
b. Falso
c. Nosé

63. Los fumadores son mas populares que los no fumadores
a. Verdadero
b. Falso
c. Nosé

64. Me seria dificil no fumar cigarrillos si mis amigos fuman
a. Verdadero
b. Falso
c. Nosé

65. A mi familia no le importaria si fumo cigarrillos
a. Verdadero
b. Falso
c. Nosé

66. Fumar cigarrillos me hace més sensual y atractiva(o)
a. Verdadero
b. Falso
c. Nosé

67. El cigarrillo ligero (light) es menos malo que el regular
a. Verdadero :
b. Falso
c. Nosé

68. Mi pololo o polola fuma cigarrillos
a. Verdadero
b. Falso
c. No tengo pololo (a)
d. Mipolola (a) no fuma cigarrillos

69. Quisiera ayudar a un compafero(a) a dejar de fumar cigarrilios
a. Verdadero
b. Falso
c. Nosé

70. ¢ Cuantos afios tenias cuando tuviste la oportunidad de fumar
por primera vez un cigarrillo?

Nunca he fumado cigarrillos

Tenia 7 afios 0 menos

8 6 9 afos

10 6 11 afios

12 6 13 arios

14 6 15 arios

g. 16 afios 6 mas

"o oo DT

71. Al responder a las preguntas de este cuestionario fuiste
honesto(a) en:
a. todas las preguntas
b. la mayoria
c. algunas
d. muy pocas
e. ninguna



