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Encuesta Mundial de Tabaquismo en Jévenes, Chile 2016

En relacién a los convenios suscritos por Chile con la Organizacién Panamericana de la
Salud, el Ministerio de Salud ha dado la anuncia de la puesta en marcha de la Encuesta Mundial
de Tabaquismo en Jévenes (EMTJ) 2016 (Global Youth Tobacco Survey, GYTS), a efectuarse en
el pais.

Para enfrentar con éxito este desafio, es importante contar con un sistema de vigilancia del
consumo de tabaco en adolescentes actualizado, por tanto, EMTJ 2016, desarrollada por el
Ministerio de Salud en conjunto Organizacién Panamericana de la Salud y el Centro de Control y
Prevencion de Enfermedades de Atlanta (CDC) que permite la actualizacion de la situacion
epidemiolégica en este tema.

Las aplicaciones previas de esta encuesta han permitido conocer la situacién de este factor
de riesgo entre los escolares chilenos, asi como sus factores determinantes. La Encuesta Mundial
de Tabaquismo en Jovenes desde su primera version en Chile el afio 2000, ha permitido generar
informacién que reporta como el tabaco esta asociado al dafio en salud, en enfermedades agudas
como crénica. Es por esto, y asegurando que el tabaquismo es una de las causas prevenibles mas
importantes de enfermedad y muerte en el mundo es necesario seguir reformando los sistemas de
monitores de este factor de riesgo. Por otra parte, reducir el consumo de tabaco en los
adolescentes ha mostrado ser una de las estrategias mas efectivas para el control del tabaquismo.

En este contexto EMTJ permite observar la evolucion progresiva del control del tabaco y la
exposicién ambiental en poblacién adolescente desde el afio 2000. Para esto, durante el presente
afio se llevara a cabo en Chile la cuarta aplicacién de esta encuesta. Esta se aplicara en poblacién
escolar de 7°mo béasico a 4to afio de ensefianza media, en una muestra de establecimientos
educacionales de 5 regiones del pais; Arica y Parinacota, Tarapacd, Valparaiso, Biobio y
Metropolitana.

El objetivo general es estimar la prevalencia de consumo de tabaco y de sus factores
asociados en poblacion escolar. La seleccién de la muestra es realizada por el CDC de Estados
Unidos a partir del listado de matriculas los de colegios publicada por el Ministerio de Educacion.

El cuestionario de aplicacion corresponde a un instrumento de 72 preguntas, autoaplicado,
confidencial y voluntario, estandarizado a nivel mundial y que ha sido adaptado a la situacion de
Chile por el Departamento de Epidemiologia, de la Subsecretaria de Salud Publica. Se compone
de preguntas fijas que permiten construir indicadores de comparabilidad internacional que abordan
tematicas como caracterizacion del estudiante (sexo, edad, curso) consumo de formas alternativas
de humo, acceso al consumo de tabaco, modelos y habitos tabaquicos, exposicion al humo de
tabaco, cesacién, promocion de la salud-anti tabaco, curriculum escolar y conocimiento de leyes de
tabaco, entre otros.

La ejecucion del trabajo de campo sera efectuado por GFK ADIMARK, entre junio y agosto
del 2016 por cronograma, quien se adjudicara el trabajo de campo mediante licitacion publica. El
equipo coordinador de la encuesta esta dispuesto en el Departamento de Epidemiologia a cargo
del fiel cumplimiento técnico y administrativo de su ejecucion.

Para mayor informacion, consultar versiones anteriores, publicadas en la pagina web del
Departamento de Epidemiologia, http://epi.minsal.cl/encuesta-oms-ops/

Divisién de Planificacion Sanitaria. Departamento de Epidemiologia



