Instructivo sobre el Sindrome Respiratorio Agudo Severo (SARS)

provenientes de zonas afectadas

1. Si presenta los siguientes sintomas:
¢ Fiebre alta (sobre 38° C)
e Sintomas respiratorios: tos y dificultad respiratoria

2. Y si ademas tiene los siguientes antecedentes:

e Contacto cercano con una persona a quien se ha diagnosticado SARS dentro de los ultimos 10 dias desde el inicio
de sus sintomas (Contacto cercano significa haber cuidado, vivido, o tenido contacto directo con las secreciones
respiratorias y fluidos corporales de un paciente con SARS).

e  Historia de viaje dentro de los ultimos 10 dias desde el inicio de los sintomas a una de las areas donde se han
reportado casos o transmision de SARS. Al 01 de Abril estas areas abarcan: China, (incluyendo Hong Kong),
Taiwan, Vietnam (Hanoi), Singapur (Singapur) y Canada (Toronto).

Se debe considerar “caso sospechoso” y debe acudir al médico de inmediato, quién lo evaluara e
informara ala Unidad de Epidemiologia del Servicio de Salud correspondiente.

No se alarme innecesariamente, la enfermedad NO es altamente mortal. El médico la examinara
para descartar que se trate de SARS, la enfermedad con tratamiento adecuado y oportuno tiene una
letalidad de un 4%.

Informacion Genera

¢ Otros Sintomas: Ademas de la fiebre y los sintomas respiratorios, el SRAS puede estar asociado a otros sintomas que
incluyen cefalea, rigidez muscular, pérdida del apetito, malestar general, confusion, erupcion cutanea y diarrea. El periodo
de incubacion se estima entre 4 y 7 dias. La via de transmision mas posible es por contacto directo con secreciones.

« Etiologia: Aun se esta investigando la naturaleza exacta de la infeccion pero se mantiene hipdtesis de coronavirus.

*  Via de Transmision: la mas posible es por contacto directo con secreciones y gotitas de saliva.



