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EVOLUCION DEL VIHEVOLUCION DEL VIHEVOLUCION DEL VIHEVOLUCION DEL VIH----SIDASIDASIDASIDA
REGION METROPOLITANA, 1987REGION METROPOLITANA, 1987REGION METROPOLITANA, 1987REGION METROPOLITANA, 1987----2006200620062006

Los primeros casos de VIH-SIDA se presentaron en 1985, un año después de los primeros 
casos en el país (1984).  Entre 1990 y 2005 han muerto 3.252 personas por SIDA y hasta el 31 
diciembre 2006,  se han notificado 10.272 casos de VIH o SIDA. En este informe se presenta:

a) La situación de la mortalidad por SIDA desde 1990 a 2005 (último año disponible), 
información proveniente de los certificados de defunción.  

b) El análisis de  la incidencia, medida a través de las notificaciones realizadas por la 
Región entre 1987 y 2006.

I.I.I.I. MORTALIDAD SIDAMORTALIDAD SIDAMORTALIDAD SIDAMORTALIDAD SIDA, 1990 , 1990 , 1990 , 1990 ---- 2005 2005 2005 2005

Entre 1990 y 2005 se produjeron en la 
región 3.252 defunciones por SIDA1,  
correspondiendo el 88% de ellas a 
hombres.

La Región Metropolitana ha 
mantenido tasas de mortalidad muy 
por encima del promedio nacional, 
ocupando en el 2005 el segundo lugar 
después de la Región de Tarapacá.

Se observa un aumento progresivo de 
la mortalidad  hasta 1997,  oscilando 
posteriormente hasta el 2001 (siendo 
el 1999 el año que muestra la tasa 
más alta del período con 5 muertes 
por 100.000 hab.),  a partir de ese 
momento se observa un descenso 
progresivo, llegando el 2005 a una 

1 Considerando como tales  los Códigos CIE-9 (hasta 1996):   279.5, 279.6 y 279.7   y  CIE-10 (desde 1997) : B20-
B24 
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tasa de 3,2 por 100.000.  El comportamiento de mujeres y hombres es muy similar, sin embargo 
en el año 2005 la tasa en hombres descendió a 3.2 por cien mil. Las tasas más elevadas de 
mortalidad por SIDA se concentran en hombres entre los 30 y 60 años. 

MORTALIDAD POR SIDA SEGÚN SEXO Y RAZÓN H:M 
REGIÓN METROPOLITANA 1990-2005 

Fuente DEIS, MINSAL 2007   
Año AMBOS SEXOS HOMBRES MUJERES Razón

Nº DEF. TASA* Nº DEF. TASA* Nº DEF. TASA* H:M 
1990 47 0,9 44 1,8 3 0,1 15 
1991 49 0,9 49 1,9 0 0,0 0 
1992 79 1,5 72 2,8 7 0,3 10 
1993 106 1,9 100 3,7 6 0,2 17 
1994 173 3,1 161 5,9 12 0,4 13 
1995 205 3,6 189 6,8 16 0,5 12 
1996 245 4,2 218 7,7 27 0,9 8 
1997 277 4,7 244 8,7 33 1,1 7 
1998 245 4,1 220 7,6 25 0,8 9 
1999 303 5,0 275 9,3 28 0,9 10 
2000 274 4,4 247 8,2 27 0,9 9 
2001 320 5,1 272 8,9 48 1,5 6 
2002 269 4,3 235 7,6 34 1,0 7 
2003 232 3,6 196 6,3 36 1,1 5 
2004 220 3,4 200 6,3 20 0,6 10 
2005 208 3,2 176 5,5 32 1,0 6 
1 CIE-9 (hasta 1996) : 279,5, 279.6, 279.7; CIE-10 (desde1997) : B20-B24  
* Tasa por cien mil habitantes      
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NOTIFICACIONES POR VIH Y SIDA  NOTIFICACIONES POR VIH Y SIDA  NOTIFICACIONES POR VIH Y SIDA  NOTIFICACIONES POR VIH Y SIDA  

Entre 1984 y 2006 se han notificado 10.272 personas viviendo con VIH o SIDA.  Para el análisis
consistente de la evolución de algunas variables, se agruparon los casos en 4 quinquenios  
correspondientes a los períodos 1987-1991, 1992-1997, 1998-2001, 2002-2006, dejando fuera 
los 33 casos ocurridos en 1984 y 1986.   El  53% (5.337 casos)  están notificados como VIH y el 
47% (4.810 casos) como SIDA; 125 personas no tienen información sobre la etapa diagnóstica. 
Por lo tanto, cuando en el análisis se desagrega por esta variable, se trabaja sobre un total de 
10.114 personas.

1.1.1.1. Tendencia  198Tendencia  198Tendencia  198Tendencia  1987777 ----2002002002006666

SIDASIDASIDASIDA: La tasa de notificación mostró un 
aumento importante en el año 1989 
manteniéndose desde entonces sobre 
la tasa nacional. A partir del año 1994, 
se observa una estabilización de la 
notificación y posteriormente una 
tendencia a la disminución, llegando el 
año 2006 a una tasa de 3,0 por 100 mil 
habitantes. 

VIHVIHVIHVIH:::: Se observa un aumento sostenido, 
llegando en el 2003 a la tasa más alta 
del período (8,6 por cien mil), cifra que
llega a más del doble de la tasa 
nacional.  A partir del año 1993 se 
supera la tasa nacional  esta situación 
se mantiene  hasta el año 2005.

La Región Metropolitana ocupa el 
segundo lugar en el país en la tasa de 
notificación por VIH (92.1 por cien mil 
hab.) como SIDA (83.0 por cien mil 
hab.) 
 

Tasa de Notificación de casos de SIDA.
Región Metropolitana y total país, 1984-2006.
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Notificaciones por VIH y SIDA  
en la Región Metropolitana, 1987-2006 

VIH SIDA 
Año 

Nº Tasa* Nº Tasa* 
1984 0 0,0  3 0,0 

1985 0 0,0  9 0,2 

1986 6 0,1  15 0,3 

1987 10 0,2  40 0,8 

1988 29 0,6  60 1,2 

1989 50 1,0  96 1,9 

1990 86 1,7  178 3,4 

1991 134 2,5  249 4,7 

1992 140 2,6  260 4,8 

1993 194 3,5  255 4,6 

1994 185 3,3  290 5,2 

1995 201 3,5  292 5,1 

1996 279 4,8  310 5,3 

1997 310 5,3  306 5,2 

1998 342 5,7  310 5,2 

1999 366 6,0  303 5,0 

2000 389 6,3  278 4,5 

2001 371 5,9  263 4,2 

2002 505 8,0  288 4,6 

2003 560 8,8  288 4,5 

2004 427 6,6  265 4,1 

2005 400 6,1  253 3,9 

2006 353 5,3  199 3,0 

 * Tasa por cien mil habitantes
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2.2.2.2. DDDDistribución geográficaistribución geográficaistribución geográficaistribución geográfica

Las regiones de Tarapacá,  Metropolitana y de Valparaíso muestran las tasas acumuladas más 
altas en el período, tanto en VIH como en SIDA. La región con la tasa más baja de todo el país,
para el SIDA, es Aysén. Mientras que la región con la tasa más baja de VIH es Araucanía.

3.3.3.3. Distribución de personas con VIHDistribución de personas con VIHDistribución de personas con VIHDistribución de personas con VIH----SIDA  por sexo.SIDA  por sexo.SIDA  por sexo.SIDA  por sexo.

El análisis de los casos acumulados en el período 1987-2006, muestra que en todos los 
quinquenios el número de casos de hombres supera al de mujeres, tanto en SIDA como en VIH. 
El 87% de los casos notificados en la región son hombres.   Sin embargo, en los dos últimos 
quinquenios la proporción de mujeres ha aumentado, especialmente en VIH.

Casos y razón hom bre:m ujer de SIDA y VIH.
Región Metropolitana, 1987-2006 
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4.4.4.4. Distribución de personas con VIHDistribución de personas con VIHDistribución de personas con VIHDistribución de personas con VIH----SIDA por edad.SIDA por edad.SIDA por edad.SIDA por edad.

La distribución por edad muestra 
algunas diferencias entre los casos 
notificados como SIDA y como VIH. 

SIDASIDASIDASIDA:::: La tasa más alta está entre los 30 
y 39 años, seguida por los 40-49 años.

VIHVIHVIHVIH: La tasa más alta también se 
presenta en el mismo grupo edad que el 
SIDA. sin embargo, le sigue el grupo del 
20-29 años.

Tasa acumulada de notificación por VIH y SIDA según grupos de edad y sexo. 
Región Metropolitana, 1987-2006 

VIH SIDA 

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Edad 

Nº Tasa* Nº Tasa* Nº Tasa* Nº Tasa* Nº Tasa* Nº Tasa* 

0-9 23 4,0 33 6,0 56 5,0 38 6,6 25 4,5 63 5,6 

10-19 103 20,6 42 8,5 145 14,6 53 10,6 13 2,6 66 6,7 

20-29 1607 318,2 293 57,9 1900 187,9 1120 221,8 137 27,1 1257 124,3 

30-39 1722 351,0 304 60,4 2026 203,8 1682 342,8 144 28,6 1826 183,7 

40-49 686 199,0 117 31,4 803 111,9 900 261,0 96 25,8 996 138,8 

50-59 246 109,1 59 22,9 305 63,1 379 168,0 41 15,9 420 86,9 

60-69 69 50,7 11 6,3 80 25,7 120 88,2 24 13,7 144 46,2 

70 y más 18 19,7 4 2,5 22 8,7 32 35,0 6 3,7 38 15,1 

Total 4474 156,1 863 28,5 5337 90,6 4324 150,8 486 16,1 4810 81,7 

*Tasa por cien mil habitantes 
 125 casos sin registro de etapa

Tasa de notificaciones por grupos de edad y quinquenio.  
Región Metropolitana, 1987-2006 

1987-1991 1992-1996 1997-2001 2002-2006 Total 
Edad 

Nº tasa* Nº tasa* Nº tasa* Nº tasa* Nº tasa* 

0-9 11 0 34 0 37 3,3 40 3,9 122 10,7 
10-19 31 3,4 47 5,1 63 6,0 71 6,3 212 22,0 
20-29 356 36,2 841 83,0 947 93,9 1044 100,7 3188 314,8 
30-39 304 39,5 889 94,6 1329 130,7 1351 132,6 3873 394,1 
40-49 151 28,0 393 61,5 556 71,6 726 78,4 1826 265,4 
50-59 50 13,7 139 32,2 245 47,0 297 48,6 731 157,3 
60-69 23 9,2 52 17,9 57 17,6 93 24,2 225 73,7 
70 y más 7 3,7 13 5,8 16 5,9 26 8,0 62 25,6 
Total 933 18,5 2408 43,0 3250 53,5 3648 56,4 10239 176,6 
(*) por cien mil habitantesentre primer y último quinquenio  
33 casos sin fecha de notificación   

Tasa acum ulada de notificaciones  por SIDA y VIH según edad
Región Metropolitana, 1987-2006
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5.5.5.5. Distribución de personas con VIHDistribución de personas con VIHDistribución de personas con VIHDistribución de personas con VIH----SIDA por nivel de escolaridad.SIDA por nivel de escolaridad.SIDA por nivel de escolaridad.SIDA por nivel de escolaridad.

Según nivel de escolaridad se aprecia que los porcentajes de educación media y superior  son 
más altos que los observados en la población general.
Los casos de VIH muestran una mayor proporción de personas con educación media y básica, 
mientras que entre los casos SIDA hay mayor proporción de personas con educación media y 
superior.
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Casos de SIDA según nivel de escolaridad, Región Metropolitana 
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Casos de VIH y SIDA según nivel de escolaridad y quinquenio.  
Región Metropolitana 1987-2006 

1987-1991 1992-1996 1997-2001 2002-2006 Total 
Etapa Escolaridad 

Nº % Nº % Nº % Nº % Nº %
Básica 135 21,7 344 24,4 359 24,6 218 16,9 1056 22,1 
Media 302 48,5 683 48,5 702 48,1 595 46,0 2282 47,7 
Superior 130 20,9 248 17,6 263 18,0 280 21,7 921 19,3 
Ninguna 12 1,9 33 2,3 24 1,6 30 2,3 99 2,1 
Desconocido 44 7,1 99 7,0 112 7,7 170 13,1 425 8,9 

SIDA 

Total 623 100,0 1407 100,0 1460 100,0 1293 100,0 4783 100,0 

Básica 57 18,4 199 19,9 327 18,4 345 15,4 928 17,4 
Media 142 46,0 475 47,5 921 51,8 1122 50,0 2660 49,9 
Superior 80 25,9 219 21,9 395 22,2 621 27,7 1315 24,7 
Ninguna 2 0,6 16 1,6 28 1,6 28 1,2 74 1,4 
Desconocido 28 9,1 90 9,0 107 6,0 129 5,7 354 6,6 

VIH 

Total 309 100,0 999 100,0 1778 100,0 2245 100,0 5331 100,0 
VIH : 125 casos sin registro de etapa diagnóstica + 6 sin fecha de diagnóstico 
SIDA 27 casos sin fecha de diagnóstico

En general,  tanto en hombres como en mujeres, la mayor proporción de personas tiene 
enseñanza media en todos los quinquenios; este porcentaje es superior en los hombres, 
llegando casi al 50% de ellos.  La proporción de hombres con enseñanza superior también 
supera a las mujeres, mientras que éstas tienen un porcentaje superior con enseñanza básica.

Casos de VIH/SIDA según nivel de escolaridad, quinquenio y sexo. 
 Región Metropolitana 1987-2006 

1987-1991 1992-1996 1997-2001 2002-2006 Total 
Sexo Escolaridad 

Nº % Nº % Nº % Nº % Nº %
Básica 25 29,4 108 37,4 156 33,9 166 31,1 455 33,3 
Media 38 44,7 109 37,7 201 43,7 242 45,3 590 43,1 
Superior 12 14,1 25 8,7 47 10,2 52 9,7 136 9,9 
Ninguna 5 5,9 25 8,7 21 4,6 25 4,7 76 5,6 
Desconocido 5 5,9 22 7,6 35 7,6 49 9,2 111 8,1 

Mujeres 

Total 85 100 289 100 460 100,0 534 100,0 1368 100,0 

Básica 167 19,7 435 20,5 530 19,0 410 13,2 1542 17,4 
Media 407 48,0 1050 49,6 1427 51,1 1536 49,3 4420 49,8 
Superior 198 23,3 443 20,9 616 22,1 877 28,2 2134 24,1 
Ninguna 9 1,1 24 1,1 32 1,1 36 1,2 101 1,1 
Desconocido 67 7,9 167 7,9 185 6,6 255 8,2 674 7,6 

Hombres

Total 848 100,0 2119 100,0 2790 100,0 3114 100,0 8871 100,0 
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6.6.6.6. Distribución de personas con VIHDistribución de personas con VIHDistribución de personas con VIHDistribución de personas con VIH----SIDA por vía de exposición al virus.SIDA por vía de exposición al virus.SIDA por vía de exposición al virus.SIDA por vía de exposición al virus.

En la Región Metropolitana, la principal 
vía de exposición al virus es la sexual 
(91%). siendo la vía homosexual la más 
declarada (48.3%). En alrededor de un 
5% de los casos se desconoce la vía de 
exposición. 

SIDASIDASIDASIDA: En los últimos tres quinquenio, las 
vías de exposición homosexual y bisexual 
se han mantenido relativamente similares, 
La vía heterosexual registra cifras 
ascendentes. Las vías de exposición transfusional, hemofílico y uso de drogas intravenosa han 
descendido; mientras que la vía de transmisión  vertical se ha mantenido relativamente estable 
entre 1,5 y 1,2%.  

VIH:VIH:VIH:VIH: En el último quinquenio las vías de transmisión homosexual y heterosexual registran  
incremento. Se observa que la vía de transmisión bisexual, se ha mantenido en descenso en 
todos los quinquenios.

Casos de VIH y SIDA según vía de exposición según etapa y quinquenio. 
 Región Metropolitana 1987-2006 

1987-1991 1992-1996 1997-2001 2002-2006 Total 
Etapa Factor de exposición

Nº % Nº % Nº % Nº % Nº %

Homosexual 321 47,9 693 47,2 656 43,8 542 41,8 2212 44,8 
Bisexual 136 20,3 205 14,0 200 13,4 170 13,1 711 14,4 
Heterosexual 110 16,4 373 25,4 500 33,4 465 35,9 1448 29,4 
Usuario Drogas 30 4,5 68 4,6 41 2,7 12 0,9 151 3,1 
Transfusional 18 2,7 6 0,4 4 0,3 2 0,2 30 0,6 
Hemofílico 7 1,0 5 0,3 1 0,1 0 0,0 13 0,3 
Vertical 10 1,5 21 1,4 14 0,9 16 1,2 61 1,2 
Desconocido 38 5,7 97 6,6 82 5,5 89 6,9 306 6,2 

SIDA 

Total 670 100,0 1468 100,0 1498 100,0 1296 100,0 4932 100,0 

Homosexual 161 49,1 511 47,9 944 52,2 1179 52,9 2795 51,5 
Bisexual 48 14,6 131 12,3 198 10,9 222 10,0 599 11,0 
Heterosexual 82 25,0 285 26,7 552 30,5 720 32,3 1639 30,2 
Usuario Drogas 18 5,5 74 6,9 35 1,9 8 0,4 135 2,5 
Transfusional 4 1,2 8 0,7 1 0,1 1 0,0 14 0,3 
Hemofílico 3 0,9 0 0,0 4 0,2 0 0,0 7 0,1 
Vertical 1 0,3 9 0,8 23 1,3 19 0,9 52 1,0 
Desconocido 11 3,4 49 4,6 53 2,9 78 3,5 191 3,5 

VIH 

Total 328 100,0 1067 100,0 1810 100,0 2227 100,0 5432 100,0 

Distr ibución porcentual de  casos de VIH-SIDA por vía de  exposición 
Región M etropolitana, 1987-2006
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7.7.7.7. Distribución de personas con VIHDistribución de personas con VIHDistribución de personas con VIHDistribución de personas con VIH----SIDA por etapa diagnósSIDA por etapa diagnósSIDA por etapa diagnósSIDA por etapa diagnóstica en la primera notificacióntica en la primera notificacióntica en la primera notificacióntica en la primera notificación....

Del total de casos de VIH-SIDA  notificados en la Región Metropolitana entre 1987 y 2006 
(10.272), el 52% se notificó en etapa diagnóstica de VIH, mientras que el 47% fue notificado ya 
en etapa de SIDA. El 1% no tiene registro de la etapa diagnóstica.

El porcentaje de mujeres que es notificada en etapa VIH es superior a los hombres en todos los 
quinquenios. Esto se podría deber a que las mujeres tienen más acceso a la oferta del examen,
a través del control de salud sexual, control de embarazo, paternidad responsable, entre otros.

Casos de VIH/SIDA según Diagnóstico de ingreso, sexo y quinquenio.  
Región Metropolitana 1987-2006 

1987-1991 1992-1996 1997-2001 2002-2006 Total 
Sexo Diagnóstico 

Ingreso Nº % Nº % Nº % Nº % Nº %
VIH 39 45,8824 144 49,827 299 65,0 381 74,1 863 64,0 
SIDA 46 54,1176 145 50,173 161 35,0 133 25,9 485 36,0 Mujeres 

Total 85 100 289 100 460 100,0 514 100,0 1348 100,0 

VIH 270 31,9 855 40,4 1479 53,2 1864 61,6 4468 51,0 
SIDA 577 68,1 1262 59,6 1299 46,8 1160 38,4 4298 49,0 Hombres 

Total 847 100,0 2117 100,0 2778 100,0 3024 100,0 8766 100,0 
VIH : 125 casos sin registro de etapa diagnóstica + 6 sin fecha de diagnóstico  
SIDA 27 casos sin fecha de diagnóstico  
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SÍNTESISSÍNTESISSÍNTESISSÍNTESIS::::

- Entre 1990 y 2005 han muerto 3.252 personas por SIDA y hasta el 31 diciembre 2006.

- La Región Metropolitana ha mantenido tasas de mortalidad muy por encima del 
promedio nacional, ocupando en el 2005 el segundo lugar. 

- Se observa un aumento progresivo de la mortalidad, siendo el 1999 el año que registra 
la tasa más alta del período con 5 muertes por 100.000 hab.

- En  el 2005  se registra una tasa de mortalidad de 3,2 por 100.000.  El comportamiento 
de mujeres y hombres es muy similar, sin embargo en el año 2005 la tasa en hombres  
descendió a 3.2 por cien mil.

- Las tasas más elevadas de mortalidad por SIDA se concentran en hombres entre los 30 
y 60 años.  

- Entre los años 1984 y 2006 se han notificado 10.272 personas viviendo con VIH o SIDA, 
el 52% de los casos se notificó en etapa diagnóstica de VIH, mientras que el 47% fue 
notificado ya en etapa de SIDA. 

- La Región Metropolitana ocupa el segundo lugar en el país en la tasa de notificación por 
VIH (92.1 por cien mil hab.) y por SIDA (83.0 por cien mil hab.). 

 
- El análisis de los casos acumulados en el período 1987-2006, muestra que en todos los 

quinquenios el número de casos de hombres supera al de mujeres, tanto en SIDA como 
en VIH. 

- El 87% de los casos notificados en la región son hombres.   

- Según nivel de escolaridad se aprecia que los porcentajes de educación media y 
superior  son más altos que los observados en la población general.

- La principal vía de exposición al virus es la sexual (91%). siendo la vía homosexual la 
más declarada (48.3%). 

- En alrededor de un 5% de los casos se desconoce la vía de exposición. 


