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El colera es una infeccidn diarreica aguda causada por Ia ingestion de alimentos o agua
contaminados con el bacilo Vibrio cholerae. La transmisién persona a persona es poco comtin. Durante
los dltimos afios, la incidencia mds alta de casos se registra en Africa, donde este afio ha habido brotes
en ‘Angola, Etiopia, Somalia, Sudan, norte de Vietnam y Zimbawe. En Chile, los ultimos casos

registrados correspondieron al brote de San Pedro de Atacama, Regién de Antofagasta (23 casos) a
fines de 1997 y comienzos de 1998.

A mediados de octubre, se ha registrado en Haiti un incremento de enfermedad diarreica aguda en los
departamentos de Artibonite y Central, aislidose V. cholerae O1 serotipo Ogawa en muestras de

pacientes hospitalizados. Al 24 de octubre de 2010, el nimero de pacientes hospitalizados por célera
asciende a2 3.015 con 253 defunciones.

Ante esta situacién y dado el riesgo de reintroduccién del célera a otros paises de la Region, la
Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) recomienda a fos Estados Miembrosa redoblar los
esfuerzos de vigilancia, actualizar los planes de preparacion y respuesta e implementar las medidas de
prevencién y promocién de la salud apropiadas. En ese sentido y, teniendo en cuenta que durante la
temporada primavera verano se produce un aumento estacional de enfermedades diarreicas agudas,
debemos reforzar la deteccion y notificacion inmediata de todo caso sospechoso de célera, segtin lo
establece la Circular 4F/03 del 12 de enero de 1998,

En esta labor, el equipo de Epidemiologia debe trabajar en coordinacién con los equipos de Accién
Sanitaria para realizar fa investigacion epidemioldgica y ambiental correspondiente, con el fin de
identificar posibles fuentes de contagio y adoptar medidas correctivas oportunas. Ademds, se debe
instruir a la red de vigilancia epidemioldgica, que ante la sospecha de un caso se realice confirmacién
etiologica mediante toma de muestra y envio de cepa al ISP.

Teniendo en cuenta que el mecanismo de transmision de las enfermedades diarreicas agudas es
generalmente por agua o alimentos contaminados con materia fecal, se recomienda reforzar a la
poblacién en general y viajeros, las medidas de prevencién relacionadas con el abastecimiento de agua,
el saneamiento basico, la inocuidad de los alimentos y las medidas de higiene personal.

Sin otro particufar y agradeciendo su colaboracion en dar la mds amplia difusion a este documento,
saluda atentamente
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